
港城第二小学2024-2025学年度下学期总课程表
　     班级
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六
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六
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星
期
一

上
午

1
班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会 班队会

李沙沙 陈芳甜 张词志 刘敏 王慕华 钟随 刘璐 文静 邱春梅 方娟 花冰洁 叶莹 刘钦华 张燕芳 刘果娟 赵佳 裴缘 胡颖 王丽君 祝璇 石文娟 王睿 林美 严刘霞 潘诚 刘阳铭 文丽娟 吴新伟 魏聪 周雪倩

大课间

2
数学

体育与健
康

道德与法
治

语文
体育与健
康

语文 语文 语文 语文 语文 英语 数学
体育与健康

（足球）
英语 劳动 语文 语文 语文 美术 科学

体育与健
康

语文 书法 信息科技 数学 数学
道德与法
治

数学 数学 科学

李沙沙 高孝林 张依婷 刘敏 王忠林 钟随 刘璐 文静 杨林平 方娟 殷苏婷 叶莹 占家挥 曾青青 刘果娟 杨丹 裴缘 胡颖 石文娟 刘峰 赖碧云 王睿 高忠平 龚丽 张圣栋 梅凡 魏聪 唐莉莉 梅陈 王小倩

3

体育与健
康

数学 语文 音乐
道德与法
治

体育与健康

（足球）

体育与健
康

音乐 科学 数学 数学 英语 音乐 语文 英语 书法 音乐 数学 语文 美术 语文 数学 语文 劳动
体育与健康

（足球）
美术 语文 美术 劳动 语文

李沙沙 高孝林 张词志 邱春梅 王忠林 占家挥 李可 鲁菁 施萌 张含 杨华珍 曾青青 万煜 张燕芳 殷苏婷 杨丹 吴良才 赖碧云 王丽君 江圣楠 黄金晶 龚丽 高忠平 潘诚 周舟 梅凡 文丽娟 唐莉莉 王小倩 吕堂亮

眼保健操

4

道德与法
治

劳动 音乐 数学 数学 音乐 美术 数学
道德与法
治

劳动
道德与法
治

书法 科学 语文
体育与健
康

体育与健
康

体育与健
康

语文
道德与法
治

道德与法
治

语文 劳动 科学 科学 音乐 语文
体育与健
康

劳动
体育与健
康

体育与健
康

刘钦华 陈鑫 杨丹 张依婷 王忠林 李可 赵刚 张含 邱春梅 方娟 杨华珍 梁健 万煜 张燕芳 赵佳 施萌 江圣楠 胡颖 祝璇 桂慧 黄金晶 林美 刘锦枚 严刘霞 周舟 刘阳铭 何容容 戴月琴 梅陈 吕堂亮

下
午

眼保健操

5
语文 美术 数学

体育与健
康

综合实践
活动

语文 语文
体育与健康

（足球）
美术 音乐 语文 科学 语文 音乐

道德与法
治

音乐 英语
体育与健
康

数学 劳动 音乐
体育与健
康

美术 美术 语文 音乐 科学 音乐 美术 数学

陈鑫 李沙沙 张依婷 张词志 王慕华 钟随 刘璐 占家挥 赵刚 张含 花冰洁 刘峰 刘钦华 梁健 桂慧 赵佳 祝璇 赖碧云 鲁菁 叶莹 吴良才 吴建春 刘锦枚 张圣栋 周舟 梅凡 文丽娟 王小倩 梅陈 周雪倩

6
音乐 语文

体育与健
康

语文 语文 数学 劳动 语文
体育与健康

（足球）

体育与健
康

语文 语文 英语 数学 数学 数学 美术 音乐 劳动 数学 美术 科学 数学 数学 科学
体育与健
康

数学 科学 语文 书法

邱春梅 陈芳甜 陈鑫 刘敏 王慕华 李可 钟随 文静 占家挥 刘璐 花冰洁 梁健 殷苏婷 王小倩 刘果娟 赵佳 石文娟 吴良才 鲁菁 成心 江圣楠 梅凡 刘锦枚 龚丽 张圣栋 吴建春 何容容 唐莉莉 邓丹丹 吕堂亮

课
服
1

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

梦想
课程

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

陈鑫 陈芳甜 文丽娟 杨丹 王慕华 刘峰 唐莉莉 赵刚 周雪倩 戴月琴 杨华珍 梁健 万煜 曾青青 殷苏婷 赵佳 裴缘 赖碧云 鲁菁 成心 黄金晶 龚丽 高忠平 严刘霞 周舟 梅凡 何容容 吴新伟 邓丹丹 吕堂亮

课
服
2

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

计算与推
理

体育与健
康

体育与健
康

朗诵与阅
读

体育与健
康

计算与推
理

朗诵与阅
读

作业
辅导

朗诵与阅
读

体育与健
康

体育与健
康

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

体育与健
康

体育与健
康

趣味
英语

趣味
英语

朗诵与阅
读

体育与健
康

计算与推
理

计算与推
理

李沙沙 高孝林 张词志 张依婷 王慕华 钟随 刘璐 文静 邱春梅 张含 殷苏婷 叶莹 刘钦华 曾青青 刘果娟 杨丹 江圣楠 胡颖 王丽君 祝璇 黄金晶 王睿 刘锦枚 严刘霞 潘诚 林美 文丽娟 唐莉莉 梅陈 周雪倩

星
期
二

上
午

1
数学 数学 数学 语文 语文 语文 数学 数学 语文 语文 语文 数学 英语 数学 语文 英语 数学 英语 英语 语文 数学 数学 数学 语文 数学 语文 英语 数学 数学 语文

李沙沙 高孝林 张依婷 刘敏 王慕华 钟随 李可 张含 杨林平 方娟 花冰洁 叶莹 殷苏婷 王小倩 施萌 曾青青 江圣楠 桂慧 石文娟 吴良才 赖碧云 龚丽 刘锦枚 严刘霞 张圣栋 刘阳铭 魏聪 唐莉莉 梅陈 吕堂亮

大课间

2

体育与健康

（足球）
语文 语文 数学 语文 写字 语文

体育与健
康

数学 语文 劳动 美术
体育与健
康

劳动
体育与健
康

语文 班队会 数学 科学 美术 语文
体育与健康

（足球）
语文

道德与法
治

体育与健
康

信息科技 语文 美术 科学
体育与健康

（足球）

陈鑫 陈芳甜 张词志 张依婷 王慕华 钟随 刘璐 张含 邱春梅 方娟 花冰洁 左文娟 叶莹 张燕芳 赵佳 杨丹 裴缘 赖碧云 刘峰 江圣楠 黄金晶 何容容 高忠平 严刘霞 吴建春 梅凡 文丽娟 唐莉莉 梅陈 吕堂亮

3
写字 音乐 写字

道德与法
治

音乐 美术 科学 语文 写字 数学 数学 语文 语文 信息科技 科学 数学
体育与健康

（足球）
班队会 班队会 数学 音乐 语文 语文 美术 语文 数学 美术 语文 音乐 数学

陈鑫 李沙沙 张词志 张依婷 邱春梅 赵刚 万煜 文静 杨林平 张含 杨华珍 梁健 刘钦华 方娟 刘峰 赵佳 占家挥 胡颖 王丽君 成心 吴良才 王睿 高忠平 张圣栋 周舟 梅凡 何容容 吴新伟 梅陈 周雪倩

眼保健操

4
语文

道德与法
治

语文 科学
体育与健康

（足球）

综合实践
活动

道德与法
治

美术
道德与法
治

体育与健康

（足球）
美术 音乐 数学 语文

道德与法
治

道德与法
治

道德与法
治

综合实践
活动

体育与健
康

体育与健
康

英语
道德与法
治

英语 英语 信息科技
道德与法
治

体育与健
康

道德与法
治

体育与健康

（足球）
音乐

陈鑫 高孝林 张词志 刘敏 施萌 汪家斌 熊猛 赵刚 邱春梅 占家挥 左文娟 裴缘 万煜 张燕芳 桂慧 曾青青 祝璇 王丽君 胡颖 成心 石文娟 王睿 林美 潘诚 张圣栋 刘阳铭 何容容 唐莉莉 魏聪 王小倩

下
午

眼保健操

5
美术

体育与健
康

体育与健
康

劳动 数学 音乐 美术
综合实践
活动

体育与健
康

写字 音乐 语文
道德与法
治

体育与健康

（足球）
信息科技

体育与健
康

劳动 科学 数学 音乐
体育与健
康

美术
体育与健康

（足球）
数学 书法

体育与健
康

信息科技
体育与健
康

道德与法
治

英语

杨丹 高孝林 陈鑫 王小倩 王忠林 李可 赵刚 熊猛 汪家斌 凌家芬 杨华珍 梁健 桂慧 占家挥 殷苏婷 施萌 江圣楠 刘峰 鲁菁 吴良才 赖碧云 梅凡 刘锦枚 龚丽 周舟 吴建春 何容容 唐莉莉 邓丹丹 戴月琴

6

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

体育与健
康

计算与推
理

朗诵与阅
读

体育与健
康

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

体育与健
康

体育与健
康

综合实践
活动

道德与法
治

音乐 语文 科学 语文 音乐 英语 信息科技 信息科技 劳动
体育与健
康

劳动 英语 数学 语文 语文
道德与法
治



星
期
二

下
午

6

李沙沙 高孝林 花冰洁 刘敏 王忠林 钟随 李可 文静 杨林平 方娟 万煜 叶莹 唐莉莉 曾青青 赵佳 杨丹 刘峰 胡颖 鲁菁 祝璇 吴良才 龚丽 刘锦枚 吴建春 周舟 林美 何容容 吴新伟 邓丹丹 周雪倩

课
服
1

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

裴缘 祝璇 花冰洁 杨华珍 施萌 万煜 刘峰 赵刚 邓丹丹 何容容 殷苏婷 叶莹 刘钦华 张燕芳 刘果娟 曾青青 江圣楠 胡颖 石文娟 成心 黄金晶 王睿 高忠平 龚丽 张圣栋 梅凡 文丽娟 唐莉莉 魏聪 吕堂亮

课
服
2

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

计算与推
理

趣味
英语

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

体育与健
康

计算与推
理

计算与推
理

计算与推
理

计算与推
理

趣味
英语

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

陈鑫 陈芳甜 张词志 刘敏 王忠林 李可 刘璐 文静 杨林平 张含 杨华珍 曾青青 万煜 王小倩 施萌 赵佳 裴缘 桂慧 鲁菁 成心 赖碧云 龚丽 林美 严刘霞 周舟 刘阳铭 何容容 吴新伟 邓丹丹 周雪倩

星
期
三

上
午

1
语文 数学 语文 数学 数学 数学 语文 数学 数学 语文 英语 英语 语文 数学 语文 语文 英语 语文 数学 语文 数学 语文 语文 语文 数学 数学 语文 数学 英语 英语

陈鑫 高孝林 张词志 张依婷 王忠林 李可 刘璐 张含 邱春梅 方娟 殷苏婷 曾青青 刘钦华 王小倩 施萌 杨丹 祝璇 胡颖 鲁菁 吴良才 赖碧云 王睿 高忠平 严刘霞 张圣栋 梅凡 文丽娟 唐莉莉 魏聪 戴月琴

大课间

2
科学

综合实践
活动

综合实践
活动

美术 科学 语文 语文 写字
综合实践
活动

科学 语文 语文
道德与法
治

科学 美术
综合实践
活动

语文 音乐 语文
体育与健康

（足球）
劳动

体育与健
康

英语 语文 英语 语文 英语 语文 语文 语文

陈芳甜 王慕华 刘敏 杨丹 陈鑫 钟随 刘璐 文静 赵刚 施萌 花冰洁 梁健 桂慧 刘峰 曾青青 喻滚林 裴缘 吴良才 王丽君 占家挥 张燕芳 吴建春 林美 严刘霞 潘诚 刘阳铭 魏聪 吴新伟 邓丹丹 吕堂亮

3
语文 语文 美术

体育与健
康

语文
体育与健
康

体育与健康

（足球）
语文 语文 音乐

综合实践
活动

信息科技 语文 语文 语文 语文 语文
道德与法
治

综合实践
活动

科学
道德与法
治

音乐
体育与健
康

书法 音乐 英语 劳动 英语 信息科技 美术

陈鑫 陈芳甜 曾青青 张词志 王慕华 汪家斌 占家挥 文静 杨林平 张含 左文娟 梁健 刘钦华 张燕芳 施萌 杨丹 裴缘 桂慧 王丽君 刘峰 祝璇 王睿 吴建春 严刘霞 周舟 林美 文丽娟 戴月琴 邓丹丹 喻滚林

眼保健操

4

体育与健
康

语文
体育与健康

（足球）
语文 美术 劳动 数学 美术 劳动

体育与健
康

体育与健
康

音乐
体育与健
康

美术
体育与健康

（足球）
数学 信息科技

体育与健
康

英语 数学 科学 书法 数学 数学 科学 音乐 音乐 科学
体育与健
康

科学

李沙沙 陈芳甜 张依婷 刘敏 江圣楠 刘果娟 李可 赵刚 花冰洁 刘璐 万煜 裴缘 叶莹 喻滚林 占家挥 赵佳 鲁菁 赖碧云 石文娟 成心 刘峰 王睿 刘锦枚 龚丽 张圣栋 梅凡 何容容 唐莉莉 梅陈 王小倩

下
午

眼保健操

5

综合实践
活动

音乐 音乐 写字
体育与健
康

美术
综合实践
活动

道德与法
治

语文
道德与法
治

音乐
体育与健康

（足球）
数学 英语 数学 科学 音乐 劳动 美术 信息科技

综合实践
活动

数学 语文
体育与健
康

美术 美术 语文 语文 数学
体育与健
康

刘钦华 李沙沙 杨丹 凌家芬 王忠林 赵刚 钟随 熊猛 杨林平 周丰华 杨华珍 占家挥 万煜 曾青青 刘果娟 刘峰 吴良才 江圣楠 石文娟 鲁菁 祝璇 龚丽 高忠平 吴建春 张圣栋 梅凡 文丽娟 吴新伟 梅陈 吕堂亮

6

朗诵与阅
读

体育与健
康

计算与推
理

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

趣味
英语

体育与健
康

体育与健
康

朗诵与阅
读

书法
综合实践
活动

劳动
体育与健
康

综合实践
活动

美术 数学 科学
体育与健
康

语文 语文 英语
道德与法
治

音乐 语文 科学 数学
体育与健
康

道德与法
治

数学

陈鑫 高孝林 张依婷 杨华珍 王忠林 钟随 石文娟 张含 邱春梅 方娟 凌家芬 文丽娟 张燕芳 王小倩 刘果娟 喻滚林 江圣楠 刘峰 胡颖 吴良才 黄金晶 林美 刘锦枚 张圣栋 周舟 梅凡 何容容 唐莉莉 邓丹丹 周雪倩

课
服
1

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

梦想
课程

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

赵佳 张燕芳 魏聪 王丽君 王忠林 梅陈 唐莉莉 刘峰 赵刚 吕堂亮 花冰洁 曾青青 刘钦华 王小倩 刘果娟 杨丹 江圣楠 胡颖 陈芳甜 祝璇 赖碧云 王睿 刘锦枚 吴建春 周舟 林美 文丽娟 吴新伟 邓丹丹 周雪倩

课
服
2

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

趣味
英语

体育与健
康

体育与健
康

计算与推
理

作业
辅导

计算与推
理

体育与健
康

趣味
英语

朗诵与阅
读

趣味
英语

体育与健
康

体育与健
康

体育与健
康

计算与推
理

计算与推
理

趣味
英语

李沙沙 陈芳甜 张词志 刘敏 王慕华 李可 刘璐 张含 杨林平 方娟 花冰洁 梁健 万煜 张燕芳 殷苏婷 赵佳 裴缘 赖碧云 鲁菁 成心 石文娟 林美 高忠平 潘诚 周舟 梅凡 魏聪 唐莉莉 梅陈 戴月琴

星
期
四

上
午

1
语文 语文 语文 语文 语文 语文 语文 语文 数学 数学 语文 语文 数学 语文 语文 语文 语文 英语 语文 班队会 语文 语文 英语 语文 语文 语文 语文 英语 语文 语文

陈鑫 陈芳甜 张词志 刘敏 王慕华 钟随 刘璐 文静 邱春梅 张含 花冰洁 梁健 万煜 张燕芳 施萌 杨丹 裴缘 桂慧 王丽君 祝璇 黄金晶 王睿 林美 严刘霞 周舟 刘阳铭 文丽娟 戴月琴 邓丹丹 吕堂亮

大课间

2

体育与健
康

道德与法
治

美术
道德与法
治

音乐 科学 数学
体育与健
康

体育与健
康

美术 数学 数学 美术
综合实践
活动

科学 劳动 数学 数学 数学
体育与健
康

体育与健康

（足球）
英语 音乐 数学 美术

体育与健
康

数学 信息科技
体育与健
康

数学

李沙沙 高孝林 曾青青 张依婷 邱春梅 万煜 李可 张含 汪家斌 赵刚 杨华珍 叶莹 左文娟 王小倩 刘峰 赵佳 江圣楠 赖碧云 鲁菁 成心 占家挥 林美 刘锦枚 龚丽 张圣栋 吴建春 何容容 唐莉莉 梅陈 周雪倩

3
数学

体育与健
康

道德与法
治

音乐 美术 数学 写字 数学 美术
综合实践
活动

道德与法
治

道德与法
治

音乐 美术 数学 科学 美术 信息科技
道德与法
治

综合实践
活动

数学 数学 信息科技
体育与健康

（足球）

道德与法
治

科学
道德与法
治

数学 数学 劳动

李沙沙 高孝林 张依婷 邱春梅 江圣楠 李可 凌家芬 张含 赵刚 周丰华 杨华珍 曾青青 万煜 喻滚林 刘果娟 刘峰 石文娟 鲁菁 祝璇 成心 赖碧云 龚丽 高忠平 刘锦枚 张圣栋 梅凡 魏聪 唐莉莉 梅陈 戴月琴

眼保健操

4
美术 美术 数学

体育与健
康

写字
体育与健
康

体育与健
康

音乐 语文
道德与法
治

体育与健康

（足球）

体育与健
康

语文 音乐 美术 音乐
体育与健
康

美术 科学 语文 书法 科学 数学 英语 数学 劳动 科学 语文 英语
体育与健
康

杨丹 李沙沙 张依婷 张词志 凌家芬 汪家斌 李可 鲁菁 杨林平 周丰华 占家挥 叶莹 刘钦华 梁健 曾青青 赵佳 江圣楠 石文娟 刘峰 吴良才 裴缘 梅凡 刘锦枚 潘诚 张圣栋 林美 文丽娟 吴新伟 魏聪 吕堂亮

下
午

眼保健操



星
期
四

下
午

5
语文 写字 劳动 美术

道德与法
治

道德与法
治

音乐 科学 音乐 语文 科学 美术 书法
体育与健
康

体育与健
康

体育与健康

（足球）
书法 语文 语文 语文 班队会

道德与法
治

体育与健
康

语文 英语 数学 美术
体育与健
康

科学 信息科技

陈鑫 凌家芬 陈芳甜 杨丹 王忠林 熊猛 文静 施萌 梁健 方娟 万煜 左文娟 刘钦华 王小倩 赵佳 占家挥 裴缘 胡颖 王丽君 吴良才 石文娟 王睿 吴建春 严刘霞 潘诚 梅凡 何容容 唐莉莉 梅陈 周雪倩

6

计算与推
理

计算与推
理

体育与健
康

计算与推
理

体育与健
康

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

体育与健
康

美术 科学 信息科技 书法 语文 英语 语文
体育与健
康

体育与健康

（足球）
书法 美术 语文 科学 科学

体育与健
康

书法
体育与健康

（足球）
书法 书法 音乐

李沙沙 高孝林 张词志 张依婷 王慕华 钟随 李可 文静 杨林平 张含 左文娟 刘峰 殷苏婷 凌家芬 施萌 曾青青 裴缘 赖碧云 占家挥 吴良才 江圣楠 王睿 刘锦枚 严刘霞 吴建春 刘阳铭 何容容 文丽娟 邓丹丹 王小倩

课
服
1

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

梦想
课程

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

刘钦华 鲁菁 魏聪 刘敏 桂慧 李可 石文娟 刘锦枚 邱春梅 刘峰 花冰洁 梁健 殷苏婷 王小倩 施萌 杨丹 裴缘 赖碧云 王丽君 叶莹 黄金晶 龚丽 林美 严刘霞 张圣栋 梅凡 何容容 戴月琴 梅陈 周雪倩

课
服
2

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

体育与健
康

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

趣味
英语

趣味
英语

梦想
课程

趣味
英语

作业
辅导

计算与推
理

体育与健
康

计算与推
理

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

趣味
英语

趣味
英语

朗诵与阅
读

陈鑫 陈芳甜 张依婷 刘敏 王慕华 钟随 刘璐 张含 赵刚 方娟 花冰洁 梁健 万煜 张燕芳 施萌 曾青青 祝璇 胡颖 石文娟 成心 赖碧云 王睿 刘锦枚 龚丽 张圣栋 刘阳铭 文丽娟 戴月琴 魏聪 吕堂亮

星
期
五

上
午

1
数学 语文 语文 数学 数学 数学 语文 语文 语文 语文 数学 语文 数学 语文 英语 数学 数学 语文 语文 数学 数学 英语 语文 英语 语文 语文 数学 语文 语文 数学

李沙沙 陈芳甜 张词志 张依婷 王忠林 李可 刘璐 文静 杨林平 方娟 杨华珍 梁健 万煜 张燕芳 殷苏婷 赵佳 江圣楠 胡颖 王丽君 成心 赖碧云 林美 高忠平 潘诚 周舟 刘阳铭 何容容 吴新伟 邓丹丹 周雪倩

大课间

2
劳动 科学 数学 语文

体育与健
康

语文
道德与法
治

体育与健
康

音乐 语文 语文 数学 语文
体育与健
康

数学 美术 科学
体育与健康

（足球）
书法 音乐

体育与健
康

数学
体育与健
康

音乐 语文 英语 音乐 数学 美术 英语

李沙沙 王慕华 张依婷 刘敏 王忠林 钟随 熊猛 张含 梁健 方娟 花冰洁 叶莹 刘钦华 王小倩 刘果娟 喻滚林 刘峰 占家挥 王丽君 吴良才 赖碧云 龚丽 吴建春 张圣栋 周舟 林美 何容容 唐莉莉 梅陈 戴月琴

3
语文 语文 语文

综合实践
活动

语文
道德与法
治

音乐 劳动 语文 数学 信息科技
体育与健
康

科学 数学 语文 语文
体育与健
康

道德与法
治

体育与健
康

语文
道德与法
治

美术 美术 语文
体育与健
康

语文 书法
道德与法
治

语文
道德与法
治

陈鑫 陈芳甜 张词志 刘敏 王慕华 熊猛 文静 花冰洁 杨林平 张含 殷苏婷 叶莹 万煜 王小倩 施萌 杨丹 江圣楠 桂慧 胡颖 吴良才 祝璇 梅凡 刘锦枚 严刘霞 吴建春 刘阳铭 文丽娟 唐莉莉 邓丹丹 周雪倩

眼保健操

4
音乐 数学 科学

体育与健康

（足球）
劳动 语文

体育与健
康

语文
体育与健
康

体育与健
康

科学 语文 语文
道德与法
治

语文 信息科技 语文 美术 音乐 英语 科学 音乐
道德与法
治

数学 数学 数学 语文 音乐 英语 美术

邱春梅 高孝林 陈鑫 张依婷 杨丹 钟随 李可 文静 汪家斌 刘璐 万煜 梁健 刘钦华 曾青青 施萌 方娟 裴缘 石文娟 鲁菁 祝璇 刘峰 王睿 刘锦枚 龚丽 张圣栋 梅凡 文丽娟 王小倩 魏聪 喻滚林

下
午

眼保健操

5

道德与法
治

体育与健康

（足球）

体育与健
康

语文 语文
体育与健
康

数学
道德与法
治

数学 美术
体育与健
康

道德与法
治

美术 语文 音乐
体育与健
康

综合实践
活动

书法 信息科技
道德与法
治

语文 语文 数学
体育与健
康

道德与法
治

体育与健康

（足球）

体育与健
康

体育与健康

（足球）
音乐 语文

刘钦华 陈芳甜 陈鑫 刘敏 王慕华 汪家斌 李可 熊猛 邱春梅 赵刚 万煜 曾青青 左文娟 张燕芳 赵佳 施萌 裴缘 胡颖 鲁菁 桂慧 黄金晶 王睿 刘锦枚 吴建春 张圣栋 刘阳铭 何容容 魏聪 梅陈 吕堂亮

6

体育与健
康

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

语文 劳动
体育与健
康

科学 书法
道德与法
治

道德与法
治

数学 语文
体育与健
康

英语
体育与健
康

音乐
道德与法
治

英语
道德与法
治

英语 英语 数学 语文

鲁菁 陈芳甜 张依婷 刘敏 王慕华 刘果娟 刘璐 文静 杨林平 方娟 花冰洁 张燕芳 叶莹 刘峰 施萌 曾青青 祝璇 赖碧云 王丽君 成心 石文娟 吴建春 刘锦枚 严刘霞 潘诚 刘阳铭 魏聪 戴月琴 梅陈 吕堂亮

课
服
1

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

梦想
课程

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

作业
辅导

陈鑫 鲁菁 周舟 王小倩 江圣楠 刘果娟 刘璐 张圣栋 刘峰 何容容 杨华珍 叶莹 殷苏婷 张燕芳 施萌 赵佳 祝璇 胡颖 王丽君 吴良才 石文娟 高忠平 刘锦枚 严刘霞 潘诚 刘阳铭 魏聪 吴新伟 梅陈 戴月琴

课
服
2

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

计算与推
理

朗诵与阅
读

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

计算与推
理

体育与健
康

朗诵与阅
读

计算与推
理

趣味
英语

朗诵与阅
读

朗诵与阅
读

作业
辅导

趣味
英语

朗诵与阅
读

计算与推
理

计算与推
理

计算与推
理

计算与推
理

朗诵与阅
读

体育与健
康

体育与健
康

李沙沙 高孝林 张词志 张依婷 王忠林 钟随 李可 文静 赵刚 方娟 杨华珍 叶莹 刘钦华 王小倩 刘果娟 杨丹 江圣楠 桂慧 王丽君 吴良才 黄金晶 林美 高忠平 龚丽 张圣栋 梅凡 何容容 吴新伟 邓丹丹 吕堂亮


