
九江经开区西林学校初中部总课程表
2024-2025学年度第二学期

课　 时
　 程  
间
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午 下午 上午 下午 上午 下午 上午 下午 上午 下午

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

七1 英语
梅林月

地理
曹家崟

生物
胡秋艳

数学
陈婧

班会
团课
梅林月

信息
技术
潘慧

历史
胡正东

英语
梅林月

数学
陈婧

语文
潘慧

语文
潘慧

政治
桂强

劳动
桂强

数学
陈婧

数学
陈婧

语文
潘慧

英语
梅林月

生物
胡秋艳

语文
潘慧

体育
曾相锋

英语
梅林月

地理
曹家崟

历史
胡正东

数学
陈婧

音乐
曹丹丹

英语
梅林月

体育
梅林月

语文
潘慧

语文
潘慧

英语
梅林月

体育
潘慧

政治
桂强

数学
陈婧

美术
伍莹

七2 数学
周双双

英语
胡著学

语文
吴慧

生物
胡秋艳

班会
团课
胡著学

历史
胡正东

体育
胡著学

数学
周双双

政治
桂强

劳动
周双双

语文
吴慧

信息
技术

体

吴慧

育
胡著学

英语
胡著学

数学
周双双

地理
曹家崟

政治
桂强

英语
胡著学

音乐
曹丹丹

数学
周双双

语文
吴慧

历史
胡正东

体育
曾相锋

英语
胡著学

语文
吴慧

数学
周双双

地理
曹家崟

英语
胡著学

语文
吴慧

生物
胡秋艳

语文
吴慧

英语
胡著学

美术
伍莹

数学
周双双

七3 语文
胡秋艳

英语
梅林月

数学
徐玉霞

体育
曾相锋

班会
团课
徐玉霞

生物
胡秋艳

政治
桂强

数学
徐玉霞

地理
聂和能

美术
伍莹

语文
胡秋艳

英语
梅林月

信息
技术
徐玉霞

劳动
胡秋艳

数学
徐玉霞

英语
梅林月

体育
徐玉霞

地理
聂和能

语文
胡秋艳

语文
胡秋艳

数学
徐玉霞

生物
胡秋艳

英语
梅林月

英语
梅林月

政治
桂强

语文
胡秋艳

数学
徐玉霞

历史
胡正东

数学
徐玉霞

历史
胡正东

语文
胡秋艳

英语
梅林月

音乐
曹丹丹

体育
徐玉霞

八1 语文
江爱兰

英语
王晶

数学
陈婧

政治
陈晓霞

班会
团课
王晶

体育
曹家崟

历史
李燕

物理
曹家崟

劳动
王晶

生物
吴金凤

数学
陈婧

体育
曾相锋

语文
江爱兰

地理
聂和能

物理
曹家崟

数学
陈婧

英语
王晶

政治
陈晓霞

信息
技术
聂和能

生物
吴金凤

语文
江爱兰

地理
聂和能

数学
陈婧

物理
曹家崟

英语
王晶

语文
江爱兰

美术
伍莹

英语
王晶

数学
陈婧

体育
曾相锋

音乐
曹丹丹

历史
李燕

语文
江爱兰

生物
吴金凤

八2 数学
曹丹丹

数学
曹丹丹

英语
吴杨

语文
潘慧

班会
团课
曹丹丹

历史
李燕

体育
宋湾湾

语文
潘慧

政治
陈晓霞

英语
吴杨

生物
吴金凤

物理
宋湾湾

体育
曾相锋

劳动
曹丹丹

数学
曹丹丹

地理
聂和能

物理
宋湾湾

语文
潘慧

英语
吴杨

音乐
曹丹丹

生物
吴金凤

语文
潘慧

英语
吴杨

体育
曾相锋

物理
宋湾湾

数学
曹丹丹

历史
李燕

美术
伍莹

数学
曹丹丹

地理
聂和能

政治
陈晓霞

信息
技术
吴杨

生物
吴金凤

语文
潘慧

九1 英语
王晶

政治
陈晓霞

数学
伍莹

语文
吴慧

班会
团课
伍莹

体育
宋湾湾

劳动
吴金凤

数学
伍莹

语文
吴慧

英语
王晶

物理
宋湾湾

历史
陈晓霞

化学
吴金凤

体育
曾相锋

语文
吴慧

数学
伍莹

历史
陈晓霞

数学
伍莹

化学
吴金凤

物理
宋湾湾

体育
王晶

物理
宋湾湾

英语
王晶

音乐
伍莹

信息
技术
伍莹

语文
吴慧

政治
陈晓霞

美术
吴金凤

化学
吴金凤

语文
吴慧

数学
伍莹

政治
陈晓霞

物理
宋湾湾

英语
王晶

九2 英语
胡著学

数学
周双双

体育
曾相锋

物理
曹家崟

班会
团课
江爱兰

化学
吴金凤

政治
陈晓霞

英语
胡著学

物理
曹家崟

历史
陈晓霞

物理
曹家崟

语文
江爱兰

数学
周双双

劳动
吴金凤

语文
江爱兰

语文
江爱兰

数学
周双双

化学
吴金凤

政治
陈晓霞

体育
胡著学

物理
曹家崟

政治
陈晓霞

语文
江爱兰

音乐
周双双

数学
周双双

化学
吴金凤

英语
胡著学

体育
曹家崟

历史
陈晓霞

英语
胡著学

数学
周双双

语文
江爱兰

信息
技术
周双双

美术
吴金凤

九3 数学
徐玉霞

语文
胡秋艳

体育
宋湾湾

音乐
徐玉霞

班会
团课
胡秋艳

历史
陈晓霞

英语
吴杨

语文
胡秋艳

化学
吴金凤

数学
徐玉霞

英语
吴杨

信息
技术
吴杨

劳动
胡秋艳

物理
宋湾湾

语文
胡秋艳

数学
徐玉霞

化学
吴金凤

英语
吴杨

物理
宋湾湾

政治
陈晓霞

体育
曾相锋

数学
徐玉霞

语文
胡秋艳

物理
宋湾湾

化学
吴金凤

政治
陈晓霞

体育
吴杨

历史
陈晓霞

语文
胡秋艳

数学
徐玉霞

英语
吴杨

物理
宋湾湾

美术
吴金凤

政治
陈晓霞



九江经开区西林学校初中部课后服务安排表
2024-2025学年度第二学期

七1班课后服务安排 八1班课后服务安排 九1班课后服务安排

时间 周一 周二 周三 周四 周五 周一 周二 周三 周四 周五 时间 周一 周二 周三 周四 周五

第七节

15：25~16：05
/ / / /

作业辅导  

(梅林月)
/ / / /

作业辅导  

(曹家崟)

第七节

15：25~16：05
/ / / /

作业辅导  

(王晶)

第八节

16：15~16：55

作业辅导  

(陈婧)

作业辅导  

(胡正东)

作业辅导  

(桂强)

作业辅导  

(潘慧)

活动课   

(胡秋艳)

作业辅导  

(曹家崟)

作业辅导  

(王晶)

作业辅导  

(陈婧)

作业辅导  

(江爱兰)

活动课   

(王晶)

第八节

16：15~16：55

作业辅导  

(伍莹)

作业辅导  

(吴慧)

作业辅导  

(宋湾湾)

作业辅导  

(陈晓霞)

活动课   

(吴金凤)

第九节

17：00~17：40

活动课   

(陈婧)

活动课   

(胡正东)

活动课   

(曹家崟)

活动课   

(潘慧)

活动课   

(梅林月)

活动课   

(曹家崟

时间

第七节

15：25~16：05

第八节

16：15~16：55

第九节

17：00~17：40 )

活动课   

(聂和能)

活动课   

(陈婧)

活动课   

(江爱兰)

活动课   

(王晶)

第九节

17：00~17：40

体训    

(曾相锋)

活动课   

(吴慧)

体训    

(曾相锋)

活动课   

(陈晓霞)

体训    

 (伍莹)

七2班课后服务安排 八2班课后服务安排 九2班课后服务安排

时间 周一 周二 周三 周四 周五 时间 周一 周二 周三 周四 周五 时间 周一 周二 周三 周四 周五

第七节

15：25~16：05
/ / / /

作业辅导  

(胡秋艳)

第七节

15：25~16：05
/ / / /

作业辅导  

(宋湾湾)

第七节

15：25~16：05
/ / / /

作业辅导  

(吴金凤)

第八节

16：15~16：55

作业辅导  

(周双双)

作业辅导  

(桂强)

作业辅导  

(胡正东)

作业辅导  

(吴慧)

活动课   

(胡著学)

第八节

16：15~16：55

作业辅导  

(潘慧)

作业辅导  

(宋湾湾)

作业辅导  

(吴杨)

作业辅导  

(聂和能)

活动课   

(曹丹丹)

第八节

16：15~16：55

作业辅导  

(江爱兰)

作业辅导  

(周双双)

作业辅导  

(陈晓霞)

作业辅导  

(胡著学)

活动课   

(曹家崟)

第九节

17：00~17：40

活动课   

(周双双)

活动课   

(周双双)

活动课   

(胡正东)

活动课   

(吴慧)

活动课   

(胡著学)

第九节

17：00~17：40

活动课   

(潘慧)

活动课   

(宋湾湾)

活动课   

(吴杨)

活动课   

(曹丹丹)

活动课   

(曹丹丹)

第九节

17：00~17：40

活动课   

(江爱兰)

体训    

(曾相锋)

活动课   

(陈晓霞)

体训    

(曾相锋)

体训  

 (江爱兰)

七3班课后服务安排 九3班课后服务安排

时间 周一 周二 周三 周四 周五 时间 周一 周二 周三 周四 周五

第七节

15：25~16：05
/ / / /

作业辅导  

(胡正东)

第七节

15：25~16：05
/ / / /

作业辅导  

(吴杨)

第八节

16：15~16：55

作业辅导  

(胡秋艳)

作业辅导  

(梅林月)

作业辅导  

(聂和能)

作业辅导  

(徐玉霞)

活动课   

(胡正东)

第八节

16：15~16：55

作业辅导  

(徐玉霞)

作业辅导  

(胡秋艳)

作业辅导  

(陈晓霞)

作业辅导  

(宋湾湾)

活动课   

(吴杨)

第九节

17：00~17：40

活动课   

(胡秋艳)

活动课   

(梅林月)

活动课   

(桂强)

活动课   

(徐玉霞)

活动课   

(桂强)

第九节

17：00~17：40

体训    

(徐玉霞)

活动课

 (胡秋艳)

体训    

(陈晓霞)

活动课   

(吴金凤)

体训  

 (曾相锋)


