
学洲小学2025春季总课表
班级 星期一

1 2 3 4 5 6 7

一（1） 班队 语文 语文 道德与法治 体育与健康

徐新华 万吉频 万吉频 胡永红 徐新华

一（2） 班队 语文 道德与法治 劳动教育 体育与健康

郎娟娟 伍英培 郎娟娟 单胜春 郎娟娟

二（1） 班队 数学 综合实践 科学 劳动教育 体育与健康（课后服
务）王晓 周晓波 陈宏明 陈宏明 陈宏明 陈维

二（2） 班队 语文 数学 音乐 体育与健康

叶璐 叶璐 何玮钦 周晓波 陈维

三（1） 班队健康（美丽江
西）

语文 音乐 科学 综合实践 道法
（红色文化）

 体育与健康（课后
服务）

三（2） 班队健康（美丽江
西）

数学 语文 美术 道法
（红色文化）

语文  体育与健康（课后
服务）

四（1） 班队 语文 数学 音乐 体育与健康 信息技术

黄舒 黄舒 江娅君 江娅君 何浩文 江娅君

四（2） 班队 数学 语文 音乐 体育与健康 道德与法治

徐玉珍 朱静妮 徐玉珍 夏茵 朱静妮 张艳

五（1） 班队 数学 英语 语文 体育与健康 美术

周俊 周俊 朱婷 柯艳霞 曹雪 柯艳霞

五（2） 班队 语文 数学 体育与健康 美术 道德与法治

祝娟娟 祝娟娟 李娟娟 何浩文 李娟娟 李娟娟

五（3） 班队 语文 数学 音乐 英语 体育与健康

王玲莉 王玲莉 魏英 魏英 朱婷 何浩文

六（1） 班队 语文 英语 信息技术 体育与健康 音乐

曹霞 曹霞 鲍研研 曹霞 吴周平 威丽娜

六（2） 班队 英语 语文 科学 音乐 体育与健康

鲍研研 鲍研研 黄亚南 黄亚南 单胜春 吴周平

六（3） 班队 道德与法治 信息技术 数学 体育与健康 音乐

熊月琴 张秀丽 威丽娜 熊月琴 梅崇焱 熊月琴

备注 一、二、五、六年级安全教育、健康教育、美丽江西在班队课上调剂   三、四年级安全教育、健康教育在班队课上调剂    红色文化课在道德与法治课上调剂



学洲小学2024秋季总课表
班级 星期二

1 2 3 4 5 6 7

一（1） 数学 语文 美术 体育与健康 道德与法治

徐新华 万吉频 万吉频 徐新华 胡永红

一（2） 数学 语文 语文 美术 体育与健康

郎娟娟 伍英培 伍英培 伍英培 郎娟娟

二（1） 数学 语文 音乐 道德与法治 体育与健康

周晓波 王晓 周晓波 周晓波 梅崇焱

二（2） 数学 语文 美术 体育与健康 道德与法治

何玮钦 叶璐 陈宏明 陈维 柴艳红

三（1） 数学 英语 语文 体育与健康 道法
（红色文化）

劳动

三（2） 数学 语文 英语 信息技术 科学 体育与健康

四（1） 语文 语文 数学 英语 体育与健康 美术

黄舒 黄舒 江娅君 曹雪 曹雪 江娅君

四（2） 语文 语文 数学 综合实践 道德与法治 美术 体育与健康（课后服
务）徐玉珍 徐玉珍 朱静妮 朱静妮 张艳 朱静妮

五（1） 数学 语文 语文 体育与健康 科学 音乐

周俊 柯艳霞 柯艳霞 何浩文 魏英 柯艳霞

五（2） 语文 数学 英语 音乐 体育与健康 美术

祝娟娟 李娟娟 朱婷 祝娟娟 李娟娟

五（3） 语文 语文 体育与健康 数学 美术 道法与法治

王玲莉 王玲莉 曹雪 魏英 王玲莉 魏英

六（1） 数学 语文 语文 英语 体育与健康 道德与法治

威丽娜 曹霞 曹霞 鲍研研 威丽娜 张秀丽

六（2） 数学 数学 语文 科学 信息技术 体育与健康

单胜春 单胜春 黄亚南 黄亚南 黄亚南 吴周平

六（3） 英语 数学 语文 体育与健康 音乐 美术

鲍研研 熊月琴 宗芳平 梅崇焱 熊月琴 单胜春

备注 一、二、五、六年级安全教育、健康教育、美丽江西在班队课上调剂   三、四年级安全教育、健康教育在班队课上调剂    红色文化课在道德与法治课上调剂



学洲小学2024秋季总课表
班级 星期三

1 2 3 4 5 6 7

一（1） 语文 数学 综合实践 美术 体育与健康

万吉频 徐新华 万吉频 万吉频 徐新华

一（2） 语文 数学 道德与法治 体育与健康 音乐

伍英培 郎娟娟 郎娟娟 郎娟娟 伍英培

二（1） 语文 语文 数学 美术 体育与健康 体育与健康（课后服
务）王晓 王晓 周晓波 陈宏明 梅崇焱

二（2） 语文 语文 综合实践 体育与健康 道德与法治

叶璐 柴艳红 何玮钦 陈维 柴艳红

三（1） 语文 数学 体育 科学 语文 美术

三（2） 语文 数学 语文 音乐 体育与健康 科学

四（1） 语文 数学 科学 体育与健康 道法 英语

黄舒 江娅君 江娅君 江娅君 张艳 曹雪

四（2） 语文 英语 数学 信息技术 体育与健康 科学

徐玉珍 曹雪 朱静妮 朱静妮 何浩文 徐玉珍

五（1） 数学 语文 英语 道德与法治 美术 体育与健康

周俊 柯艳霞 朱婷 张艳 柯艳霞 何浩文

五（2） 数学 语文 语文 道德与法治 体育与健康 科学

李娟娟 祝娟娟 祝娟娟 李娟娟 朱婷 李娟娟

五（3） 数学 语文 语文 道德与法治 音乐 信息技术 体育与健康（课后服
务）魏英 王玲莉 王玲莉 魏英 魏英 朱婷 何浩文

六（1） 语文 数学 美术 体育与健康 科学 音乐

曹霞 威丽娜 威丽娜 吴周平 威丽娜 威丽娜

六（2） 语文 数学 英语 体育与健康 道德与法治 音乐

黄亚南 单胜春 鲍研研 单胜春 张秀丽 单胜春

六（3） 语文 数学 语文 科学 体育与健康 劳动教育

宗芳平 熊月琴 宗芳平 熊月琴 吴周平 黄亚南

备注 一、二、五、六年级安全教育、健康教育、美丽江西在班队课上调剂   三、四年级安全教育、健康教育在班队课上调剂    红色文化课在道德与法治课上调剂



学洲小学2024秋季总课表
班级 星期四

1 2 3 4 5 6 7

一（1） 语文 语文 数学 体育与健康 音乐

万吉频 万吉频 徐新华 徐新华 万吉频

一（2） 语文 语文 数学 体育与健康 音乐

伍英培 伍英培 郎娟娟 郎娟娟 伍英培

二（1） 语文 道德与法治 语文 音乐 体育与健康

王晓 周晓波 王晓 周晓波 陈维

二（2） 数学 语文 音乐 美术 体育与健康

何玮钦 叶璐 周晓波 陈宏明 何玮钦

三（1） 数学 语文 语文 音乐 体育与健康 语文

三（2） 语文 英语 语文 体育与健康 美术 道法
（红色文化）

四（1） 语文 语文 数学 美术 音乐 体育与健康

黄舒 黄舒 江娅君 江娅君 江娅君 何浩文

四（2） 数学 语文 语文 科学 体育与健康 音乐

朱静妮 徐玉珍 徐玉珍 徐玉珍 何浩文 曹雪

五（1） 数学 语文 英语 科学 体育与健康 音乐

周俊 柯艳霞 朱婷 魏英 曹雪 柯艳霞

五（2） 语文 数学 科学 音乐 英语 信息技术 体育与健康（课后服
务）祝娟娟 李娟娟 李娟娟 祝娟娟 朱婷 李娟娟

五（3） 语文 英语 数学 体育与健康 美术 科学

王玲莉 朱婷 魏英 曹雪 王玲莉 魏英

六（1） 数学 语文 语文 体育与健康 道德与法治 美术

威丽娜 曹霞 曹霞 吴周平 张秀丽 威丽娜

六（2） 数学 语文 语文 体育与健康 美术 英语

单胜春 黄亚南 黄亚南 单胜春 单胜春 鲍研研

六（3） 数学 语文 语文 英语 体育与健康 科学

熊月琴 宗芳平 宗芳平 鲍研研 吴周平 熊月琴

备注 一、二、五、六年级安全教育、健康教育、美丽江西在班队课上调剂   三、四年级安全教育、健康教育在班队课上调剂    红色文化课在道德与法治课上调剂



学洲小学2024秋季总课表
班级 星期五

1 2 3 4 5 6 7

一（1） 数学 语文 写字 道德与法治 音乐 科学 体育与健康

徐新华 万吉频 万吉频 胡永红 万吉频 熊月琴 徐新华

一（2） 数学 语文 写字 科学 美术 综合实践 体育与健康

郎娟娟 伍英培 伍英培 张秀丽 伍英培 胡永红 伍英培

二（1） 数学 语文 语文 体育与健康 美术 写字

周晓波 王晓 王晓 陈维 陈宏明 王晓

二（2） 数学 语文 劳动教育 科学 写字 语文 体育与健康

何玮钦 叶璐 陈宏明 柴艳红 柴艳红 叶璐 何玮钦

三（1） 语文 数学 英语 体育与健康 信息科技 美术

三（2） 数学 语文 劳动教育 体育与健康 综合实践 音乐

四（1） 语文 道法 综合实践 美术 地方课程 劳动教育 体育与健康（课后服
务）黄舒 张艳 江娅君 江娅君 曹雪 黄舒 江娅君

四（2） 英语 语文 地方课程 美术 体育与健康 劳动教育

曹雪 徐玉珍 夏茵 朱静妮 朱静妮 曹雪

五（1） 数学 语文 语文 信息技术 劳动教育 道德与法治 体育与健康（课后服
务）周俊 柯艳霞 柯艳霞 柯艳霞 李娟娟 张艳 何浩文

五（2） 英语 语文 语文 数学 体育与健康 劳动教育

祝娟娟 祝娟娟 李娟娟 朱婷 李娟娟

五（3） 数学 英语 语文 体育与健康 劳动教育 科学

魏英 朱婷 王玲莉 何浩文 夏茵 魏英

六（1） 语文 数学 数学 劳动教育 科学 英语 体育与健康（课后服
务）曹霞 威丽娜 威丽娜 曹霞 威丽娜 鲍研研 威丽娜

六（2） 语文 语文 道德与法治 美术 数学 劳动教育 体育与健康（课后服
务）黄亚南 黄亚南 张秀丽 单胜春 单胜春 黄亚南 吴周平

六（3） 英语 数学 语文 语文 道德与法治 美术 体育与健康（课后服
务）鲍研研 熊月琴 宗芳平 宗芳平 张秀丽 单胜春 梅崇焱

备注 一、二、五、六年级安全教育、健康教育、美丽江西在班队课上调剂   三、四年级安全教育、健康教育在班队课上调剂    红色文化课在道德与法治课上调剂


